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ABSTRACT

In schools, solid waste management is the ability to transform consumer habits and thereby reducing waste,
while promoting a culture of recycling and reuse, but this requires the recognition of realities experienced
institutions (in this case education) in the management of such wastes and the expectations of the educational
community.As educational institutions, teaching and learning centers whose main objective is the integral
Sformation of students preparing for the achievement of its goals, the proper management of solid waste is an
opportunity to raise awareness of the members of these institutions as well as social commitment in favor of the
environment (Canchari Silverio Ortiz Sanchez, 2007).

In this context, the case study presented below, has been aimed to describe the management of solid waste in an
institution of school education through the integration of quantitative and qualitative data to facilitate
understanding of the process. Within the data collection instruments were used measurements of waste
generation, considering their classification also has been conducted participant observation study area and
dynamics that happen there, with regard to waste management. In order to perform data triangulation process,
surveys were administered to students and key informant interviews. Among the results showed that 70% of
students identified the solid waste as the main type of pollution affecting their institution, but only 56% related to
this type of pollution to health, the second involvement referred to aesthetic, followed by associated odors. The
per capita generation was low compared with data obtained in other studies.
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MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL AMBITO ESCOLAR

Resumen

En el ambito escolar, el manejo de residuos sdlidos representa la posibilidad de transformar los habitos de
consumo y con ello la reduccién de residuos; mientras que se promueve la cultura del reciclaje y la reutilizacion;
sin embargo, para ello es necesario el reconocimiento de las realidades que viven las instituciones (en este caso
educativas) en cuanto al manejo de dichos residuos, asi como las expectativas de la comunidad educativa.

Siendo las instituciones educativas, centros de ensefianza-aprendizaje cuyo objetivo fundamental es la formacién
integral de los estudiantes que se preparan para la consecucién de sus metas; la gestion adecuada de los residuos
s6lidos, representa una oportunidad para la concienciacién de los miembros de dichas instituciones, asi como
para el compromiso social a favor del medio ambiente (Canchari Silverio y Ortiz Sdnchez, 2007).

En este contexto, el estudio de caso que se presenta a continuacidn, ha tenido como finalidad, describir el manejo
de los residuos sélidos en una institucién de educaciéon media superior, mediante la integracién de datos
cuantitativos y cualitativos que faciliten la comprensién del proceso. Dentro de los instrumentos de recoleccién
de datos, se utilizaron mediciones de la generacién de residuos, considerando su clasificacién; asimismo, se ha
realizado una observacién participante del drea de estudio y las dindmicas que ahi suceden, con respecto al
manejo de residuos. Con la finalidad de realizar procesos de triangulacion de datos, se aplicaron encuestas a los
alumnos y entrevistas a informantes clave. Dentro de los resultados se observd que el 70% de los alumnos
identificaban a los residuos sélidos como el principal tipo de contaminacién que afecta a su institucién; sin
embargo, s6lo el 56% relaciona a este tipo de contaminacion con la salud, siendo la segunda afectacion la que se
refiere a aspectos estéticos, seguido de los malos olores asociados. La generacién per cdpita fue baja en
comparacion con datos obtenidos en otros estudios.

Palabras clave: Generacion y caracterizacion, Instituciones educativas, Percepcion, Residuos sélidos.

Introduccion

Los residuos sélidos son el producto del estilo de vida de una comunidad, por lo tanto varian de un lugar a otro,
dependiendo de las caracteristicas poblacionales, de los habitos de consumo, de la capacidad de compra, de las
actividades productivas que se realizan; asi como de la informacién y formacién relacionada con la ética, la
ecologia y las ciencias sociales.

En este sentido, se comprende que los estudios de residuos sdlidos tendrian que construirse desde la
interdisciplinariedad, teniendo un primer acercamiento mediante el andlisis de la generacion y caracterizacion de
dichos residuos, que junto con los trabajos de percepciéon y de actitudes frente a su manejo, permitan la
elaboracién de propuestas viables en contextos especificos.

Algunos de los estudios que se han realizado con respecto a este tema, son aquellos que se refieren a la
elaboracién de planes para un manejo adecuado en el ambito escolar (Ruiz Morales, 2012), mientras que otros
tienen como objetivo identificar las percepciones de los estudiantes con respecto a este tema (Soto y Pisano,
2012). Estos trabajos resultan de especial relevancia debido a que se realizan en un espacio formativo, donde la
comunidad educativa puede ser sensibilizada, favoreciendo con ello, el compromiso y las acciones concretas en
torno al cuidado del medio ambiente, incluida la implementacién de estrategias a favor de un manejo adecuado
de residuos sélidos. Otro tipo de estudios son aquellos en los que se realiza la evaluacién de planes
implementados en las instituciones educativas con la finalidad de tener un mejor manejo de los residuos sélidos
(Castrillén Quintana y Puerta Echeverri, 2004; Barrientos, 2010).

En algunas ocasiones, los estudios de residuos sélidos incluyen una valoracién econdmica (Armino de Vega y
col., 2006; Canchari y Ortiz, 2008) que hace mds convincente la presentacion de una propuesta de manejo, al
sefialar los ingresos que la institucién puede obtener mediante un sistema de separacién y comercializacién de
los residuos generados.

En este contexto, la caracterizaciéon de los residuos sélidos es necesaria, puesto que las estrategias son
diferenciadas de acuerdo con la generacién recolectada de cada tipo de residuo y con los medios para
implementar dichas estrategias en el caso especifico de estudio. Moya (2002) propone que las actuaciones se
dividan en: informativas, urgentes y convenientes; de acuerdo con las prioridades existentes.



En algunos estudios se realiza la cuantificacién de residuos sélidos por drea de generacidn, como es el caso de
Armijo de Vega et al. (2006), donde se reconocen 3 puntos de generacion distintos: a) edificios académicos y
administrativos, b) jardines y corredores, ¢) centro comunitario.

En cuanto a las evaluaciones cuantitativas, Barrientos (2010) observa que la mejoria en la separacién de los
residuos en la Universidad Nacional de Costa Rica, se debe probablemente al trabajo relacionado con los
procesos educativos y a las mejoras en la organizacion. Por otra parte, Maldonado (2006) reporta en su estudio
de caso, que las personas consideran el manejo de los RS como una responsabilidad de las autoridades, lo cual
repercute en la falta de colaboracién comunitaria.

Dentro de los estudios donde convergen los elementos socio-ambientales, estd el realizado por Lépez Diaz
(2010), quien tiene como objetivo el disefio y la aplicacién de talleres para contribuir a la sensibilizacién y a la
participacién en el manejo de residuos. Uno de los principales obsticulos para conseguir la realizacién de las
actividades antes planteadas, fueron fallas de suefio en las estructuras de almacenaje, procedimientos adecuados
entre lo que se planeaba hacer y lo que realmente se hace. En el caso especifico, estudiado por Barrientos (2010)
se observa una rotulacién confusa de los contenedores, y rechazo por parte del personal universitario.
Finalmente, podemos referirnos a las propuestas ya establecidas, que se asumen no sélo por las instancias tanto
gubernamentales como no gubernamentales, sino por una ciudadania capaz de participar de forma creativa.

Metodologia

El estudio presente se realiz6 en una institucién educativa del nivel medio superior, en la ciudad de Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas. Dicha institucién, cuenta con 1,145 alumnos en el turno matutino, mientras que en el
vespertino son 881; siendo un total de 2,026 alumnos.

En esta investigacion se utilizan datos cuantitativos, en lo que se refiere a la determinacién de generacién y
caracterizacién de los residuos sélidos, asi como a la realizacién de encuestas que permiten conocer la
percepcion que tienen los diversos actores de la comunidad educativa, sobre el manejo de los residuos sélidos.
La generacion y caracterizaciéon de RSNP (Residuos sélidos no peligrosos).- se realiza durante dos semanas
con la finalidad de minimizar la variacién debida a diversos factores. En este estudio se consider6 que era
posible trabajar con la totalidad de la produccion de residuos, sin que fuese necesario el muestreo sugerido por la
normatividad que aplica a poblaciones mayores.

Para la determinacion de la clasificacion utilizada, se realiza una discusion sobre lo establecido en la NMX-AA-
022 sobre la clasificacién de subproductos, asi mismo se revisan las clasificaciones de diversos estudios
realizados especificamente en instituciones educativas. Con dicha informacién se determina la clasificacién de
RS a utilizar.

Los pasos a seguir para la generacién y caracterizacion de los RSNP son los siguientes:

1. Descacharramiento un dia antes del inicio del estudio de generacion.

2. Tapar el contenedor de PET que tienen en la instituciéon y colocar bolsas alrededor del mismo y un
letrero explicando el motivo de esta accidn, para que los alumnos puedan colocar ahi lo generado
durante el turno/dia.

Verificar que los contenedores estén vacios al inicio de cada turno.

De cada dia, se retine todos los RSNP generados por turno, en un sitio especifico.

Se realiza la separacidon de los residuos de acuerdo a la clasificacién establecida.

Se pesa cada tipo de residuo en una bascula.

Realizar el llenado de la cédula de datos.

Al terminar, se coloca el PET en el contenedor que la institucién ha destinado para ello, tapdndolo
nuevamente para que los alumnos coloquen en bolsas lo generado en ese turno.

9. Calcular el total de generacién y la generacidn per cépita.

10. Representacion grafica de la generacidn de residuos sélidos no peligrosos de acuerdo a la clasificacion

utilizada.

Encuestas.- Con la finalidad de conocer la percepcion y la disposicién de los alumnos(as) de la institucién
educativa para participar en el manejo de residuos, se realiza un muestreo aleatorio, con la participacién del 10%
de la poblacion total de alumnos.
Mientras tanto, los datos cualitativos se obtienen en las siguientes fases:
Observacion participante.- Para describir el espacio de estudio y su relacion con el proceso estudiado:

1. Instalaciones.
Contenedores.
Letreros alusivos al cuidado del medio ambiente.
Letreros alusivos al manejo de la basura.
Personas involucradas en el manejo de la basura.
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6. Descripcion del manejo de los RSNP.
Ademds de la descripcidn narrativa, se elabora el registro fotografico de lo observado.

Resultados

Fase A: Generacion y caracterizacion de los residuos sélidos no peligrosos en la institucién educativa.
Si consideramos los residuos sélidos que tienen valor comercial en la zona, se tendrian los siguientes resultados:

B Material orgdnico
B Material reciclable (con valor comercial)

= Material para el relleno sanitario

Grifica 1. Tipo de residuos.

También es posible decir que del total de residuos sélidos generados en el estudio realizado durante 10 dias, se
observa que en el turno matutino se genera el 51.17%, mientras que en el vespertino la generacién es del
48.83%.

Por otra parte cabe mencionar que la generacién por dia: 125.66 Kg/ dia, correspondiendo a 64.4 Kg/dia/turno
matutino y 61.36 Kg/dia/turno vespertino.

La generacidn per cépita: 62 gr/per cdpita.

Fase B: Encuesta aplicada a estudiantes.

En la encuesta participaron 149 mujeres y 139 hombres, de los cuales 96% se encuentran en las edades entre 16
y 19 afios, obteniendo los siguientes resultados:

El primer bloque de preguntas corresponde a la percepcion que tienen sobre los residuos sélidos en su escuela, el
segundo apartado se refiere al conocimiento y actitudes, mientras que el tercero atiende a la posibilidad de
participacion en un plan de manejo.

Los resultados de las preguntas relacionadas con la percepcion, fueron las siguientes:
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Grafica 2. Tipo de contaminacién que mas afecta al ambito escolar
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Grafica 3. Percepcion afectacion de los residuos sélidos sobre la salud

® Malos olores

m Se ve mal tirada en
espacios publicos

= Puede provocar
enfermedades

® Presencia de fauna
nociva

= Contamina el agua

Grafica 4. Afectaciones derivadas de la generacion de residuos sélidos.

En cuanto al apartado que se refiere al conocimiento y actitudes frente al manejo de los residuos, se tuvieron las
siguientes respuestas:
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Grafica 5. Conoce diferentes tipos de residuos.
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Grafica 6. Como se define a la basura

m Escolares ® Higiénicos

= Alimentos no empaquetados B Alimentos empaquetados

Griéfica 7. Tipo de producto que consumes en mayor cantidad en la escuela

En cuanto a las preguntas relacionadas con la posibilidad de participacién en un plan de manejo de residuos
s6lidos en la escuela, los resultados fueron los siguientes:

2%
B Alumnos y maestros

B Directivos

® Personal auxiliar de
limpieza

m Cada persona que
forma parte de la
institucion

Grafica 8. Quién es responsable del manejo de residuos sélidos en la escuela.
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Grafica 9. Finalidad de un plan de manejo de residuos sélidos en la escuela.

El 45% de los alumnos encuestados mencionaron que si habia un plan de manejo en su institucién, mientras que
al preguntar si les interesaria participar en el disefio y operacién de un plan, s6lo el 63% expres6 que estarian de
acuerdo.

Fase C: Observacion participante.

Los alumnos tienen recesos de 10 a 15 minutos entre clase y clase, por lo que el consumo de alimentos y por lo
tanto la generacion y recoleccion de residuos solidos se realiza durante todo el dia.

En los espacios abiertos como canchas y pasillos, se generan mds residuos de envolturas de alimentos y bolsas de
plasticos delgados; mientras que en los salones, los residuos mds comunes son las hojas de papel, envases de
PET y envolturas de frituras.

La institucién cuenta con espacios tales como: campo de futbol, canchas, salones, oficinas, espacio para
actividades recreativas, plaza civica techada, cafeterias, sanitarios, estacionamiento, jardineras y espacios para la
cosecha de limén y un tortuguero.

La institucién cuenta con un sistema de recolecciéon de PET, teniendo una campafia permanente que facilita la
acumulacién de dicho residuo para su comercializacion. El recurso econémico que se genera en este proyecto, es
utilizado para comprar el alimento para el proyecto tortuguero de la institucion.

Una accioén realizada por los docentes, y que ha tenido continuidad en la institucion de estudio, es la brigada de
limpieza realizada algunos sabados.

El personal de mantenimiento realiza el aseo constante de pasillos, por lo que no se observaban residuos en el
piso; sin embargo, si habian algunos residuos sélidos tirados en los jardines. El almacenamiento de los mismos
se realiza en el area de estacionamiento, donde también se encuentran residuos de material de construccion. A
pesar de que la institucién cuenta con algunos contenedores elaborados por los mismos estudiantes, utilizando
botellas de pléstico; se observa que no siempre se depositan los residuos en dichos contenedores.

Conclusiones

Aunque se identifica a los residuos s6lidos como el principal problema ambiental en el ambito escolar, en el
estudio de caso presente; la mayoria de los estudiantes no lograron identificar con claridad la presencia o
ausencia de un plan de manejo de los residuos sélidos. Al mismo tiempo, mds de la mitad de los estudiantes
menciona que el drea de intendencia es el responsable del manejo de dichos residuos.

De acuerdo a los resultados obtenidos, cabe reconocer que si bien mas de la mitad de los estudiantes estarian
dispuestos a participar en un plan de manejo para los residuos sélidos, pocos tienen conocimiento sobre lo que
actualmente se realiza en la institucién educativa a la que pertenecen.

El conocimiento del tema y de lo que en la actualidad sucede con el manejo de residuos, se constituye como
informacién fundamental para realizar propuestas de manejo y para buscar estrategias de compromiso de toda la
comunidad educativa con el cuidado de los entornos.
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